YOGA

FUR ALLE mit Marita

Alt, Jung, Yogini oder Yoga-Neuling, es sind alle
willkommen.

Yoga ist flir mich eine kleine Auszeit und die
mochte ich auch fir andere schaffen.
Eine Stunde nur
BEWEGEN*ATMEN*ENTSPANNEN*SEIN

Probier's einfach mal aus.
Eine Schnupperstunde ist gratis!
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10er Block 120€ AB 05.09.2025

Ser Block 70€ jeden Freitag um
Einzeln 15€ 16:30 Uhr

(Dauer einer Gemeinschaftsraum
Einheit 60-70 Min.) Sroregebdude
Rab.att far Hquptst;'alse 26,
Senioren, Eingang Erlengrund
Studenten und

Mtter in Karenz

A 4

Bitte um Voranmeldung unter
0676/7705328 (WhatsApp, SMS, Anruf)



